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Méme

si le mot «trinité»

est un mot abstrait,
notre Dieu n'est pas
un concept:

il est un Dieu d’amour
qui se fait Créateur,
Sauveur,

Guide,

pour notre bonheur.





         LE TEMPS DE L'ACCUEIL 

Introduction

Il y a des dimanches où l'Eglise nous invite à célébrer un événement: Noël, Pâques, l'Ascension, la Pentecôte. A d'autres moments, elle nous propose d'approfondir notre foi. C'est ce qui se passe en cette fête de la Trinité. Dieu un, Dieu en trois personnes. Prenons le temps de célébrer cette Trinité au nom de laquelle nous avons été baptisés, au nom de laquelle nous commençons cette célébration, en faisant le signe de la croix:

Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit.

Que la grâce de Jésus notre Seigneur, l'amour de Dieu le Père et la communion de l'Esprit-Saint soient toujours avec vous...

Ou

Dieu est une fête... Dieu" est une joie... Dieu se donne... Dieu est un mystère d'amour... un lieu d'échange et d'intimité, une communion de pensée et d'action. Dieu est Père, Fils, Esprit Saint et toutes les communautés humaines devraient refléter quelque chose de ce mystère d'amour. Accueillons cette réalité divine. Ensemble, marquons‑nous du signe de notre foi: AU NOM DU PÉRE ET DU FILS ET DU SAINT‑ESPRIT. AMEN!

ou
Il faut être un peu fou pour croire. Comme il faut être aussi un peu fou pour aimer. Et pourtant, n’arrive-t-il pas parfois de constater d’étranges retournements? Ce que l’on croyait folie est devenu sagesse! 
Il y a des gens qui risquent leur fortune, leur réputation, voire même leur vie, pour réaliser quelque chose. Quelque chose qui les fait vivre.  Certains diront qu’ils sont fous. D’autres les envient... Et puis, quand survient la réussite, on les présente comme des modèles. 
Ainsi en est-il peut-être de la sagesse qui vient de Dieu. Elle semble parfois tellement éloignée de la sagesse humaine...
Les saints, eux, ces fous de Dieu l’ont bien compris. Pourtant, parfois ils ont fait trembler les institutions et les structures... Que diraient-ils aujourd’hui ? 
Mais nous, au fait, que faisons-nous ?  Aujourd’hui encore, nous sommes appelés à vivre une certaine folie de Dieu. A nous ouvrir aux autres... A accueillir les autres dans tout ce qu’ils sont autres. 
Peut-être alors, Dieu se révèlera à nous: Père, Fils, Saint Esprit. 

Prière pénitentielle

- "Ce n'est pas nous qui avons aimé Dieu, c'est lui qui nous a aimés..."

Père, face à ton amour prévenant, nous reconnaissons nos refus et nos lâchetés. Seigneur, prends pitié.

- "Comme il avait aimé les siens qui étaient dans le monde, Jésus les aima jusqu'au bout..."

Seigneur Jésus, face à ton amour fou, nous reconnaissons notre égoïsme et notre indifférence...O Christ, prends pitié.

- "Quand il viendra, lui, l'Esprit de vérité, il vous guidera vers la Vérité tout entière..." Esprit-Saint, face à ton Amour répandu en tout homme, nous reconnaissons nos exclusions et notre intolérance... Seigneur, prends pitié.

Ou

· ô Père, tu nous crées par amour et nous trouvons la paix dans l’obéissance à tes commandements. Prends pitié de nous.

· ô Christ, par l’offrande de ta vie, tu as servi le projet de salut de ton Père. Réconcilie-nous avec lui et nos frères. Prends pitié de nous.
· Esprit du Père et du Fils, tu œuvres en nous et dans l’Eglise pour libérer notre marche vers le Royaume. Prends pitié de nous.

Que Dieu, dont l'amour est sans limite, nous pardonne nos péchés et nous conduise à la vie éternelle.

GLOIRE À DIEU

Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, 

et paix sur la terre aux hommes qu'il aime. 

Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons, 

nous te glorifions, nous te rendons grâce, pour ton immense gloire, 

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout‑puissant. 

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père; 

toi qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous; 

toi qui enlèves le péché du monde, reçois notre prière; 

toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous.

Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur, 

toi seul es le Très‑Haut : Jésus Christ, avec le Saint Esprit, 

dans la gloire de Dieu le Père. Amen.

Prière d'ouverture

Dieu notre Père, béni sois-tu pour le don que tu nous as fait: tu as envoyé sur notre terre le Fils de ta tendresse et tu nous as comblés de ton Esprit de sainteté. Il est grand le mystère de ton Amour! Apprends-nous à dire la beauté de ta gloire et fais de nous des adorateurs en esprit et en vérité, par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

ou

Dieu est amour: telle est notre foi, notre espérance. Prions‑le avec confiance, comme ses enfants bien‑aimés. (Silence)

Seigneur, tu nous as, par ta Parole et par ta vie, découvert le vrai visage d’un Dieu qui veut le bonheur de l’homme.

Que la force de ton Esprit nous fasse participer avec enthousiasme à l’élaboration de ton rêve.

Donne à notre esprit l’imagination et le dynamisme pour inventer les gestes et les paroles qui réconfortent et font vivre. Amen. 

ou
Seigneur, tu t'es révélé aux hommes comme un Père miséricordieux. En Jésus, tu t'es fait l'un de nous et tu as été jusqu'au bout de l'amour. Que ton Esprit de Pentecôte tourne nos cœurs vers toi et nous donne de toujours savoir te rendre grâce, à toi le Dieu vivant et vrai, par Jésus ton Bien-Aimé dans l'Esprit qui nous rassemble, pour les siècles des siècles.
    LE TEMPS DE LA PAROLE

Introduction aux lectures

Proverbes: L'Ancien Testament a découvert la figure de la sagesse de Dieu, maître d'oeuvre de la création et amie de l'humanité. Dans cette figure, les croyants reconnaissent le Fils unique de Dieu.

Romains: Le mystère de la Trinité n'est pas une spéculation intellectuelle. C'est une réalité qui nous habite profondément. Saint Paul nous le rappelle. Le Christ nous a montré le chemin qui mène au Père et l'Esprit nous donne la force.

Jean 16, 12-15 : dans es derniers entretiens avec ses disciples, Jésus a dévoilé et récapitulé l’œuvre de Dieu dans son ensemble, il en a montré l’unité, depuis le temps des prophètes jusqu’au temps de l’Eglise.

Introduction générale à la lecture
Comment « dire » Dieu ? De tout temps, les croyants ont cherché à exprimer leur foi en leur Seigneur, mystère d’amour insondable et cependant si proche de son peuple…

Les sages de la Bible ont contemplé l’harmonie et l’intelligence de la Création, ils y ont discerné la figure de la Sagesse, qui évoque l’intelligence créatrice de Dieu (1ère lecture).

Le psalmiste chante son Dieu pour la dignité qu’il donne à l’homme.

Et saint Paul évoque avec force l’œuvre du salut en nos vies, par l’Esprit Saint (2ème lecture). Jésus nous a obtenu ce salut, et nous assure en permanence de l’assistance de son Esprit, qui nous guide vers la vie. (Evangile).
Lecture du livre des Proverbes 8, 22-31

Écoutez ce que déclare la Sagesse : « Le Seigneur m'a faite pour lui au commencement de son action, avant ses oeuvres les plus anciennes.  Avant les siècles j'ai été fondée, dès le commencement, avant l'apparition de la terre.  Quand les abîmes n'existaient pas encore, qu'il n'y avait pas encore les sources jaillissantes, je fus enfantée.  Avant que les montagnes ne soient fixées, avant les collines, je fus enfantée.  Alors que Dieu n'avait fait ni la terre, ni les champs, ni l'argile primitive du monde, lorsqu'il affermissait les cieux, j'étais là.  Lorsqu'il traçait l'horizon à la surface de l'abîme, chargeait de puissance les nuages dans les hauteurs et maîtrisait les sources de l'abîme; lorsqu'il imposait à la mer ses limites, pour que les eaux n'en franchissent pas les rivages, lorsqu'il établissait les fondements de la terre, j'étais à ses côtés comme un maître d'oeuvre.  J'y trouvais mes délices jour après jour, jouant devant lui à tout instant, jouant sur toute la terre, et trouvant mes délices avec les fils des hommes. »

PSAUME 8:Ô Seigneur, notre Dieu, qu'il est grand, ton nom, par tout l'univers

À voir ton ciel, ouvrage de tes doigts, la lune et les étoiles que tu fixas, qu'est-ce que l'homme pour que tu penses à lui, le fils d'un homme, que tu en prennes souci?

Tu l'as voulu un peu moindre qu'un dieu, le couronnant de gloire et d'honneur, 

tu l'établis sur les oeuvres de tes mains, tu mets toute chose à ses pieds.

Les troupeaux de boeufs et de brebis, et même les bêtes sauvages, 
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les oiseaux du ciel et les poissons de la mer, tout ce qui va son chemin dans les eaux.

A voir les cieux, l’œuvre de tes mains,

La Lune et les étoiles que tu as établies

Qui donc est l’homme pour que tu penses à lui ?

Qui donc est l’homme pour que tu l’aimes ?

Tu l’as fait, à peine inférieur à un dieu :

Tu l’as couronné de gloire et de splendeur.

Tu le rends maître des œuvres de tes mains,

Et tu as mis toute chose à ses pieds.

Les troupeaux de bœufs et de brebis,

Et même les bêtes sauvages,

Les oiseaux du ciel et les poissons de la mer,

Tout ce qui va son chemin dans les eaux.

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains 5, 1-5

Frères, Dieu a fait de nous des justes par la foi, nous sommes ainsi en paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus-Christ, qui nous a donné, par la foi, l'accès au monde de la grâce dans lequel nous sommes établis; et notre orgueil à nous, c'est d'espérer avoir part à la gloire de Dieu.  Mais ce n'est pas tout : la détresse elle-même fait notre orgueil, puisque la détresse, nous le savons, produit la persévérance, la persévérance produit la valeur éprouvée; la valeur éprouvée produit l'espérance; et l'espérance ne trompe pas, puisque l'amour de Dieu a été répandu dans nos coeurs par l'Esprit Saint qui nous a été donné.

Alléluia.  Alléluia.  Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, au Dieu qui est, qui était et qui vient!  Alléluia.

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 16, 12-15

À l'heure où Jésus passait de ce monde à son Père, il disait à ses disciples : «J'aurais encore beaucoup de choses à vous dire, mais pour l'instant vous n'avez pas la force de les porter.  Quand il viendra, lui, l'Esprit de vérité, il vous guidera vers la vérité tout entière.  En effet, ce qu'il dira ne viendra pas de lui-même : il redira tout ce qu'il aura entendu, et ce qui va venir, il vous le fera connaître.  Il me glorifiera, car il reprendra ce qui vient de moi pour vous le faire connaître.  Tout ce qui appartient au Père est à moi; voilà pourquoi je vous ai dit : il reprend ce qui vient de moi pour vous le faire connaître. »
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Dieu était tellement grand que l'homme n'arrivait pas à comprendre, à saisir. On le disait tout-puissant et infiniment bon. Mais comment concevoir que puissent aller ensemble un pouvoir aussi grand et un amour pareil ? II arrivait aussi que l'on parle de lui comme s'il était père, comme s'il avait un fils. Et il y ajoutait parfois un Esprit saint. Alors l'homme essayait d'imaginer tout cela : un seul Dieu, trois personnes. Un et trois, trois et un, drôle de mathématique. II donnait à cela le nom de Trinité. Mais Dieu ou Trinité, ces noms ne lui disaient rien.

Mais voici qu'un beau jour, un homme naît sur terre. Un homme comme vous et moi, qui grandit en famille, qui travaille de ses mains. Et puis qui prend la route, qui part à la rencontre de ses contemporains. Pauvre parmi les pauvres et pas même une pierre où reposer la tête. II guérit, il relève, il accueille, il embrasse. Les petits et les pauvres ont bien vite compris qu'il était l'un des leurs. Mais les grands, eux aussi, dont, au nom de l'amour, il remet en question les lois, les commandements. Et ils le mettent à mort. Mais cet homme a un nom, il s'appelle Jésus, un nom qu'on n'oublie pas.

Alors pour nous aussi, point d'interrogation. Quelle relation y a--t-il entre Dieu et cet homme ? "II a calomnié", s'écriait le grand prêtre. Ou peut-être, simplement, a-t-il exagéré ? Car est-il bien possible que Dieu ait tout lâché, jusqu'à sa toute-puissance, pour se faire homme et pauvre? Et aimer à ce point? Alors Jésus nous dit : "Cela vous choque peut-être que Dieu soit comme cela ? Et cependant, c'est vrai, car je le connais bien, et pour cause, c'est mon Père. Mais patientez encore : bientôt je vous enverrai notre Esprit, l'Esprit saint, qui vous fera comprendre."
La parole aujourd’hui

« La Trinité, un vrai mystère »

· Moi, je crois bien que si l’Eglise venait à nous dire que Dieu est une seule personne et non plus Trinité, cela ne changerait  pas grand-chose à ma vie. Et puis, pourquoi trois, et pas quatre ? ou même dix ?

· Ne te moque pas ! Ce serait bien plus facile de dire que Dieu est Dieu, tout simplement. Abolir le mystère au profit d’une compréhension immédiate.

· N’empêche…

· L’erreur, c’est que, quand on pense « Trinité », on pense à un concept abstrait. Alors qu’il faut penser à Dieu dans sa réalité de Père, de Fils et d’Esprit…

· Ce n’est pas la même chose ?

· Oui et non. La relation avec Dieu n’est pas la même, si on pense qu’il est une vague puissance diffuse ou s’il est un Dieu qui dit : « Je t’appelle. »

· Certes.

· Et moi, ce qui me touche, c’est que Dieu ne soit pas un solitaire, mais au contraire un foyer d’amour.

· Bien. Il me reste à approfondir cette intimité de Dieu, ce mystère de la Trinité, comme tu disais.

· Oui. Parce qu’on aurait tort, sous prétexte qu’on ne peut pas tout comprendre de la Trinité, de ne pas chercher à approfondir.
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Profession de foi

- Dieu est notre Père; il nous a créés à son image par son Fils et par l'Esprit-Saint: tout vient de lui et nous sommes faits pour lui. Il nous aime et nous appelle à vivre dans son Amour.

- Jésus-Christ est le Fils de Dieu: tout a été créé par lui; pour l'humanité tout entière et pour notre salut, il s'est fait homme, il est mort sur la croix; mais Dieu l'a ressuscité, il est vivant auprès du Père, c'est par lui que nous recevons l'Esprit-Saint.

- L'Esprit-Saint est le don de Dieu: il veut demeurer en chacun d'entre nous, il nous enseigne, nous fortifie et nous guide, il met en nous l'amour de tous les hommes et nous aide à prier le Père.

Profession de foi          SYMBOLE DES APOTRES

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur,

qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, d'où il viendra juger les vivants et les morts.

Je crois en l'Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle.  Amen.

Je crois en Dieu Père,

Il a créé le monde et tout ce qu’il renferme.

Ce monde est un cadeau

qu’il nous faut gérer pour le bien de toute l’humanité

d’aujourd’hui et de demain.
Je crois en Jésus Christ,

qui nous révèle le mystère de Dieu

et nous montre la tendresse du Père.

C’est lui qui nous précède

dans notre vie de ressuscité. 
Je crois en l’Esprit Saint,

Il est le lien d’amour qui unifie le Père et le Fils.

Il nous ouvre la porte

et nous introduit au cœur même de leur divinité.
Je crois à l’Eglise,

lorsqu’en nous apprenant à devenir plus humain,

elle nous aide à devenir de plus en plus « filles et fils de Dieu ». 

Prière universelle

Voici le temps de la prière qui s'ouvre à l'universel. Envahis par l'Esprit, au nom de Jésus, tournons-nous vers Dieu notre Père.

- Dieu d'amour, voici les familles de la terre et leurs dons si variés... Dans la richesse de nos différences, fais grandir l'Esprit de paix, nous t'en prions.

- Dieu au-delà de tout, vois ceux qui annoncent l'immensité de ton Amour: catéchistes, animateurs de la foi, théologiens... Apprends-nous à rendre compte de notre foi, envoie l'Esprit de lumière, nous t'en prions.

- Dieu de communion, vois la multitude des chrétiens qui cherchent un chemin d'unité... Répands sur nous tes bénédictions, donne l'Esprit d'unité, nous t'en prions.

- Dieu vraiment saint, vois tes enfants qui, ces jours-ci, seront marqués de ton huile d'allégresse... Sur les futurs baptisés, confirmés et prêtres, répands ton Esprit de sainteté, nous t'en prions.

Accueille nos demandes, ô Dieu Trinité: Père, Fils et Esprit aux siècles des siècles. Amen!

Ou

L'unité des trois personnes de la Trinité est un modèle. Demandons au Seigneur dé vivre nous aussi dans l'unité.
· Nous te prions, Seigneur, pour ceux qui ont du mal à vivre ensemble : les couples désunis, les familles divisées. Donne à chacun la force du repentir et la volonté de réparer. 

· Nous te prions, Seigneur, pour ceux qui ont du mal à travailler ensemble : dirigeants et diri​gés, voisins, professions différentes. Donne à chacun la volonté d'écouter et d'entendre. 

· Nous te prions. Seigneur, pour ceux qui ont du mal à se supporter : peuples voisins et oppo​sés, clans et races qui ne s'acceptent pas. Don​ne à ces groupes la force de résister à l'envie de tuer et la volonté de cohabiter dans la paix. 

· Nous te prions, Seigneur, pour ceux qui réus​sissent à bien vivre ensemble : couples et familles, peuples, dirigeants, administrés. Don​ne-leur la force et la volonté de persévérer. 

Dieu notre Père, entends nos prières. Nous t'en supplions, par Jésus ton Fils qui vit et règne avec toi dans l'unité du Saint Esprit.  Amen.
Ou
Nous connaissons encore si peu le Seigneur, mais il est une chose dont nous pouvons être certains c’est qu’il nous aime et écoute notre prière. De tout notre cœur exprimons lui nos intentions.

La famille est la plus belle image humaine de Dieu. 

 Pour que nos familles se réalisent dans le respect des diversités, 

dans le don réciproque

 et dans une communion qui s’épanouit en toute liberté. 

 Prions au nom du Père, du Fils et du St Esprit.

Au cœur de nos vies, laissons le Père aimer le Fils en chaque frère et sœur 

qu’il nous est donné de rencontrer.  

Habités par l’Esprit, laissons l’amour trinitaire aimer en nous et à travers nous.

Prions au nom du Père, du Fils et du St Esprit

Dans cette église qui nous rassemble chaque semaine, 

présentons au Seigneur notre communauté.  

Que par les liens qui se tissent entre nous, elle devienne icône vivante de la Trinité. 

Prions au nom du Père, du Fils et du St Esprit

Dieu notre Père, exauce la prière que ton Esprit met sur nos lèvres et exauce-nous par Jésus ton Fils bien-aimé. Amen.

C’est à Dieu Père, Fils et Esprit que nous confions maintenant tous nos frères.

· Béni sois-tu, Dieu, Père créateur, pour les merveilles de la création et l’amour que tu mets en l’homme… Révèle à tous ton vrai visage, nous t’en prions : 

· Béni sois-tu, Jésus, Fils du Père. Tu fais de nous les enfants de Dieu. Aide-nous à annoncer le salut que tu offres à chacun, nous t’en prions :

· Béni sois-tu, Esprit Saint donné au monde pour bâtir la paix. Apprends-nous encore le pardon et la réconciliation, nous t’en prions :

· Béni sois-tu, Dieu Trinité, pour ton Royaume déjà vivant parmi nous. Pour que chacun y ait sa place, pour que nous soyons accueillants, nous t’en prions

Que l’amour qui nous vient de toi, Seigneur notre Dieu, transfigure notre monde et en fasse déjà le signe du Royaume où tu veux rassembler tous les hommes. Nous t’en supplions, toi qui es Père, Fils et Esprit Saint, pour les siècles des siècles.
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      LE TEMPS DE L'EUCHARISTIE

Prière sur les offrandes

Dieu notre Père, reçois ce pain, reçois ce vin. En ce jour où nous célébrons la communion de ton amour, fais de nous un peuple heureux de chanter ta louange, dans l'allégresse de l'Esprit-saint, par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

ou

Dieu notre Père, tu nous as faits pour toi, et nous nous remettons à toi en apportant sur ton autel le pain et le vin, ce pain et ce vin que tu nous donnes. Sanctifie, Seigneur notre Dieu, le sacrifice sur lequel nous invoquons ton nom très saint; et par cette Eucharistie, fais de nous‑mêmes une éternelle offrande à ta gloire, par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

ou
Heureux sommes-nous, Père, de te servir et d'apporter sur cet autel, en signe de notre foi, le pain et le vin. Tout vient de toi, et tout retourne à toi. Bénis ces dons familiers. Que l'Esprit les saisisse avec notre vie tout entière, pour que nous entrions dans la Pâque de Jésus, le Christ, notre Seigneur,
Prière eucharistique

Nous te rendons grâce, Seigneur de l'univers, pour la grandeur de ton nom qui résonne aux quatre coins du monde!

Toi à qui rien n'est impossible, toi le créateur de tout ce qui vit, tu as pris soin de nous en nous envoyant ton fils unique. Lorsqu'il a quitté notre terre, tu ne nous as pas laissés orphelins, mais tu as répandu sur toute chair ton souffle de sainteté. Dieu Père, Fils et Esprit, ta puissance d'amour est celle de l'unité et de la communion, de l'harmonie et de la paix.

Voilà pourquoi, d'un seul coeur et d'une même voix, avec les anges dans les cieux, Dieu saint, nous te chantons:

SAINT...

Vraiment, il est juste et bon de te rendre gloire, il est beau de louer ton nom, Dieu éternel et tout‑puissant, Père très saint, en qui tout prend naissance.

Par le sang que ton Fils a versé, par le souffle de ton Esprit créateur; tu as ramené vers toi  tes enfants que le péché avait éloignés; un peuple nouveau est né, sanctifié par l'unique amour, unifié par la Trinité sainte. Ce peuple nouveau, c'est l'Eglise, Corps du Christ et Temple de l'Esprit.

Unis à tous les croyants, nous qui sommes rassemblés pour te rendre grâce, avec les saints et les anges du ciel, nous te chantons: Saint!...

Gloire à toi, Père, créateur du temps et de l'histoire, qui dans un élan de tendresse, nous appelles à la vie ... Gloire à toi, Jésus, Sauveur, qui nous fais connaître le visage du Père et nous donnes accès à la plénitude de Dieu ... Gloire à toi, Esprit de Sainteté, qui nous plonges dans la profondeur de Dieu et nous livres son secret d'éternité ... Gloire à toi, Dieu unique et vrai, qui nous fais demeurer dès maintenant en toi et qui nous donnes l'espérance de vivre pour toujours en ton amour ... 
Avec tous ceux et celles qui ont voulu être ton visage en ce monde, avec les anges, Dieu un, Dieu trois fois saint, nous chantons et proclamons: Saint... 

Dieu notre Père, Dieu du partage, nous te rendons grâce de n'être pas un Dieu seul. Tu es vivante communion avec ton Fils et ton Esprit, et par l'Esprit de ton Fils l'Emmanuel, tu es vivante communion avec les hommes.

Béni sois-tu pour cette vérité sur toi que tu nous révèles jour après jour dans la personne de Jésus le Christ. Il est lui-même la vérité tout entière vers laquelle nous cheminons, la vérité que nul ne possède mais qui se livre à tous comme un pain de partage.

Par la puissance de ton Esprit, sanctifie maintenant ces offrandes: qu'elles deviennent le corps et le sang de ton Fils Jésus-Christ, notre Seigneur, qui nous a dit de célébrer ce mystère.

La veille de sa passion, pendant le repas, Jésus prit le pain, il rendit grâce, il le rompit et le donna à ses disciples en disant:

PRENEZ ET MANGEZ-EN TOUS, CECI EST MON CORPS LIVRE POUR VOUS.

De même, à la fin du repas, il prit la coupe; en te rendant grâce, il la bénit et la donna à ses disciples en disant:

PRENEZ ET BUVEZ-EN TOUS, CAR CECI EST LA COUPE DE MON SANG, LE SANG DE L'ALLIANCE NOUVELLE ET ETERNELLE QUI SERA VERSE POUR VOUS ET POUR LA MULTITUDE EN REMISSION DES PECHES. VOUS FEREZ CELA EN MEMOIRE DE MOI.

En faisant mémoire de ton Fils, de sa passion qui nous sauve, de sa glorieuse résurrection et de son ascension dans le ciel, alors que nous attendons son dernier avènement, nous présentons cette offrande vivante et sainte pour te rendre grâce.

Béni sois-tu pour l'immense diversité des vivants; dans l'harmonie de leurs différences, ils t'offrent une louange unanime. Béni sois-tu pour chaque homme et chaque femme et pour leur irremplaçable destinée; pour toi, nous sommes des visages uniques, nous révèlons de toi une trace inattendue de ta lumière unique.

Dieu Trinité, Dieu du multiple et de nos différences, Dieu de nos libertés, béni sois-tu de préférer le risque de nos divisions à l'uniformité de nos langages et de nos gestes! Tu es aussi le Dieu qui dépasse nos différences et nous permet de rencontrer l'autre. Ton même Souffle nous est donné pour accueillir ta Parole unique et la communiquer à travers des mots humains qui nous façonnent et nous grandissent.

Père, nous faisons mémoire de ton Fils qui est venu rassembler tes enfants dispersés. Avec lui, nous te prions pour l'Eglise dans ce monde: le pape François, notre évêque …, l'ensemble des évêques, les prêtres, les diacres, les religieux et l'immense famille de tes enfants: "Que tous soient un comme Toi, Père, tu es dans le Christ et le Christ en toi". Que tous reconnaissent le même Esprit dans les dons variés de ta grâce, le même Seigneur dans les divers services de ton peuple, le même Dieu à l'oeuvre dans les multiples activités des vivants.

Enfin, Père, nous te confions nos frères et soeurs défunts, et en particulier... accorde-leur le bonheur de la vie éternelle, auprès de la Vierge Marie, des apôtres et de tous les saints, dans ton Royaume, où nous pourrons un jour avec la création tout entière, te glorifier par le Christ Jésus, notre Seigneur.

PAR LUI, AVEC LUI ET EN LUI, A TOI DIEU LE PERE TOUT-PUISSANT, DANS L'UNITE DU SAINT ESPRIT TOUT HONNEUR ET TOUTE GLOIRE POUR LES SIECLES DES SIECLES. AMEN!

Prière Eucharistique: "au Dieu Trinité"

Cél.
Père très Saint il est juste et bon de te rendre grâce, à chaque instant et en tout lieu, pour ton Fils Christ et Messie.

Ts.
Il n'a cessé de sillonner nos routes humaines 

pour nous révéler ton nom de Père et nous dire ton amour.

Cél.
Chaque jour et en toutes circonstances, il chemine à nos côtés 

et par son Esprit il rend vigueur à nos pas chancelants

Ts.
C'est lui qui nous a fait comprendre combien tu avais besoin de nous 

pour mener la création à son achèvement.

Cél.
C'est pourquoi aujourd'hui encore le chant de ton peuple s'élève pour proclamer d'une seule voix:

Saint, Saint, Saint, le Seigneur, Dieu de l'univers …

Cél.
Dieu Père, Dieu Fils et Esprit, tu es un Dieu formidable.

Ts.
Seigneur - Dieu, tu es le Père qui tient à nous et donne vie.

Tu nous entoures d'une bonté dont la force est sans limite.

Cél.
Seigneur - Christ, tu es le frère qui devance nos pas, 

tu as été au-delà de la mort pour que germe en nous la vie éternelle, 

tu es le ressuscité que nous sommes appelés à devenir.

Ts.
Seigneur - Esprit, tu es le souffle qui ne nous manque jamais,

 la respiration du Père en nous.

Cél.
Viens demeurer aujourd'hui encore au cœur de notre communauté.

Que dans ce pain et ce vin partagés nous puissions reconnaître le corps et le sang de Jésus et la réalité de ton amour pour toute l'humanité. Qu'ils deviennent corps et sang de ton Fils Jésus.

En effet, avant d'être livré et de donner sa vie, Jésus ayant rassemblé les siens pour un dernier repas, prit le pain, le rompit et le donna à ses disciples en disant: "Prenez et mangez-en tous, ceci est mon corps livré pour vous."

De même à la fin du repas, il prit la coupe de vin, après une prière d'action de grâce il fit passer la coupe à chacun en disant: "Prenez et buvez-en tous car ceci est la coupe de mon sang, le sang de l'alliance nouvelle et éternelle qui sera versé pour vous et pour la multitude en rémission des péchés. Vous ferez cela en mémoire de moi."

Cél.
Seigneur notre Dieu, nous te rendons grâce pour Jésus ton fils unique qui nous a dévoilé le secret de ta divinité et a ouvert ainsi un sens nouveau à notre vie.

Ts.
Seigneur notre Dieu nous te rendons grâce pour ton Esprit d'amour.

Avec nous, il conduit l'Eglise et nous pousse à être, là où nous vivons, 

des artisans passionnés de paix et de réconciliation.

Cél.
Seigneur notre Dieu nous te rendons grâce pour les femmes et les hommes de bonne volonté qui acceptent de voir plus loin que leurs intérêts personnels pour construire un monde fraternel et plus juste.

Ts.
Seigneur notre Dieu nous te rendons grâce aussi pour toutes celles et ceux que nous rencontrons chaque jour 

et qui témoignent simplement de ton amour 

dans les plus petits faits et gestes de leur quotidien.

Cél.
C'est pourquoi, d'un seul cœur, avec tous nos frères et sœurs qui nous précèdent auprès de toi et avec tous ceux qui, comme nous, sont rassemblés pour te prier nous proclamons d'une seule voix:

Par lui, avec lui et en lui, à toi Dieu le Père très aimant dans l'unité du Saint Esprit tout honneur et toute gloire pour les siècles des siècles. Amen. 

     LE TEMPS DE LA COMMUNION

Pour introduire le "Notre Père"

Lorsqu'on aime quelqu'un, on essaie de lui donner le nom qui lui convient le mieux, le nom par lequel il aime être appelé... Jésus nous a livré un secret: "Quand vous priez, dites NOTRE PERE... Ces paroles, c'est l'Esprit qui les crie en nous et qui nous fait dire: "NOTRE PERE...

 Action de grâce
Dieu saint, Père en qui tout prend naissance, à toi haute gloire, louange éternelle ! Nous ne connaissons pas ton visage mais nous croyons à ta présence, nous croyons à ta présence, nous croyons que tu mets ta joie à répandre la vie.

R/ Gloire à toi dans les siècles !

· Verbe de Dieu, Fils bien-aimé du Père, ô Jésus Christ, à toi haute gloire, louange éternelle ! Tu es venu parmi les hommes. Nous croyons que tu demeures avec nous, Nous croyons que tu mets ta joie à nous sauver.

          R/ Gloire à toi dans les siècles ! 
· Souffle de Dieu, Esprit du père et du Fils, à toi haute gloire, louange éternelle ! Tu es l’hôte intérieur qui ne dit pas son nom, mais tu cries en nous celui du Père. Nous croyons que tu mets ta joie à faire de nous ses enfants.

          R/ Gloire à toi dans les siècles !

· Vers toi notre prière, Père ! En toi, Esprit d’amour, son élan et sa force ! Et par toi, avec toi, Fils de Dieu, ta prière maintenant devient la nôtre :

          R/ Gloire à toi dans les siècles !   Notre-Père qui es aux cieux…

Prière pour la paix

Par toi, Seigneur Jésus, nous voici réconciliés, en paix avec Dieu, ton Père et notre Père. Que l'amour répandu en nos coeurs par le don de ton Esprit nous garde dans la communion d'une même louange et fasse de nous des artisans d'unité au coeur de ce monde, nous te le demandons à toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen.

Ou
Délivre-nous, Seigneur de chercher la solitude en nous coupant des autres. Mais puissions-nous en partageant ce repas auquel tu nous convies, entrer en communion avec toi et avec tous nos frères et sœurs.

Que la paix nous habite et que notre vie en devienne plus fraternelle.

Invitation à la communion

En mangeant ce pain et en buvant à cette coupe, nous communions à la vie même de la Trinité. Voici l’Agneau de Dieu qui enlève le péché du monde. Seigneur, je ne suis pas digne…

Prière après la communion

Dieu, nous ne voulons pas nous habituer à ton mystérieux Amour pour nous. Enfants de Dieu, nous le sommes, puisque tu es notre Père...

Frères, nous le sommes, puisque tu nous as donné ton Fils comme frère...

En communion, nous le sommes, puisque tu mets ton Esprit en nos coeurs...

Merci de nous rendre dignes d'être de ta famille.

Et maintenant que tu nous as nourris de ta parole et de ton eucharistie, aide-nous à vivre à l'image de ton amour. Nous te le demandons à toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen!

Ou

Rendons grâce et prions encore Dieu notre Père.

Merci, Seigneur, parce qu’une fois de plus ta Parole nous est parvenue comme une Bonne Nouvelle.

En nous introduisant dans ton intimité profonde, tu nous révèles la grandeur de l’humain Homme et Femme, image d’un Dieu de relation et de communion.

 Puissions-nous mieux vivre encore comme tes filles et tes fils bien-aimés par le Christ N-S Amen.
Ou

Seigneur notre Dieu, ton Esprit Saint nous a donné de pouvoir t'appeler Père et de nous reconnaître comme frères et sœurs de ton Fils unique Jésus, le Christ. Que ce même Esprit nous apprenne à garder ses commandements, lui qui est avec nous tous les jours et jusqu'aux siècles des siècles.
Bénédiction et envoi

Rassemblés par le signe de la croix, c’est encore par le signe de la croix que cette liturgie s’achève... Que Dieu tout puissant vous bénisse, le Père, le Fils et le Saint-Esprit.

Partons, frères et soeurs, et soyons témoins, au milieu des hommes, du Dieu d’amour...

Allez dans la paix et la joie du Christ.

Renvoi de l’assemblée

Contemplez la Sainte Trinité et devenez à votre tour de joyeux complices de l’amour de Dieu Allez, dans la paix du Christ. NOUS RENDONS GRACE A DIEU

Pour la semaine qui vient…  Chacune des trois personnes
Avec la « préface » de ce dimanche, nous prions en disant : « Quand nous proclamons notre foi au Dieu éternel et véritable, nous adorons en même temps chacune des personnes, leur unique nature, leur égale majesté ».  Parce que cela ne va pas de soi, demandons-nous où nous en sommes…  La foi trinitaire est la spécificité du christianisme, et il serait bon d’y adhérer de tout notre cœur… non pas seulement en récitant des formules…  Voici déjà trois ans que les évêques de France invitaient les communautés chrétiennes à « Aller au cœur de la foi », à essayer de parler de la foi qui nous fait vivre. Cette semaine, pourrions-nous parler de notre foi au Dieu-Trinité ? De notre relation à chacune des trois personnes ?

Quelle est ma relation au Christ, par la fréquentation de l’Evangile pour l’écouter parler et le regarder agir ?

Quelle est ma relation du Père qu’il nous a révélé et qui est toute miséricorde ? Combien de temps est-ce que je donne, dans ma semaine, à la prière, à la méditation de la Parole ?  Et quelle est ma relation à l’Esprit ? Est-ce que je me laisse envahir de sa force ? Est-ce que je crois en sa présence, est-ce que je sens parfois son action en moi, ce qu’il me pousse à faire ?

Prendre le temps de se poser ces questions, c’est vivre une relation très personnelle à Dieu, c’est retrouver une foi qui fait vivre…
Redire notre foi
En famille ou en équipe d’Eglise, chacun(e) écrit un court texte qui dise sa foi aux trois personnes de la Trinité puis le partage aux autres. On termine par un beau signe de crois (trinitaire) et un chant.
Vous serez mes témoins aujourd’hui…..

Si vous ne vous attribuez pas à vous-mêmes ce qui est le travail de l’Esprit-Saint dans l’humanité

Elle est bien bonne, celle-là : je devrais tout faire pour témoigner en vérité de qui est Jésus-Christ, pour manifester que l’Eglise aime bien en acte et met en pratique l’amour de Dieu qu’elle proclame. Je ne dois tout même pas être le seul à éprouver que c’est rudement difficile dans le contexte de notre société du 3ème millénaire.

Alors supposons qu’au moins une fois, par-ci par-là, j’y arrive enfin – et encore pas sans le coup de main des amis – et qu’on m’en témoigne – même très discrètement – de la reconnaissance ! Et voici qu’on m’invite à dire que tout cela est le travail de l’Esprit-Saint et que je suis invité à rentrer dans le rang des serviteurs inutiles !

Et l’Esprit-Saint, à qui décidément nous prêtons bien peu attention, de me souffler avec un rien de moquerie amusée dans le souffle :

- je suis ton éveil et ton repos

- je suis ta patience et ton impatience

- je suis ton appétit d’aimer

- je suis le merci de ton humanité

- je suis l’humour de ta vie

     PRIERES MEDITATIVES

Je n'ai d'autre orgueil, Seigneur,

que d'espérer connaître un jour

la gloire qui est la tienne.

Je ne désire d'autre bonheur

que de vivre sous ton regard,

enveloppé de la tendresse qui,

par l'Esprit Saint, te lie au Père.

Avec toi, je voudrais être un>

et avec mes frères, de même.

Père est le beau Nom de Dieu!

Puisqu'il donne la vie, puisqu'il est créateur,

puisqu'il est tendresse

accordée à tous les habitants de la terre.

Fils est le beau Nom de Dieu!

Puisqu'il est l'Envoyé du Père,

puisqu'il est le Christ, puisqu'il est jésus,

frère de tous les habitants de la terre.

Esprit Saint est le beau Nom de Dieu!

Puisqu'il est le Souffle d'amour du Père et du Fils,

puisqu'il donne la sainteté de Dieu

à tous les habitants de la terre!

Le beau Nom de Dieu chante dans ma vie!

Je crois que Dieu est Père, Fils et Esprit Saint.

Seigneur Jésus, nous t’avons vu

sur les chemins de Palestine

guérir, écouter les souffrances, 

panser les blessures... aimer.

Oui, nous avons vu l’amour à l’oeuvre

et c’était l’oeuvre d’un Père, notre Père des cieux.

Aujourd’hui, nous pouvons t’approcher de l’intérieur

car l’Esprit est en nous qui délie nos chaînes

et sans cesse nous relie à toi.

Jamais, depuis les chemins de Palestine,

jamais le fil n’a été rompu.

Car le coeur de Dieu, Père, Fils et Esprit,

bat du désir sans fin d’être allié à chacun de nous.

Qui es-tu, Dieu immense et unique,

pour tant nous désirer?

Prière d’Evangile
Dieu de tendresse et de miséricorde,
tu as fait connaître à Moïse
la mystérieuse splendeur de ton nom.
Et voici que Jésus de Nazareth nous dévoile ton visage 

de Père, de Fils et d'Esprit Saint. 

Reçois notre louange et notre action de grâce!
Tu es un Père tendre et fidèle.
Tu es un Fils loyal et obéissant.
Tu es un Esprit de sainteté,
souffle puissant, feu dévorant.
Donne-nous de reconnaître dans la création 

et dans la tumultueuse aventure des hommes 

les traces de ta présence, si ténues soient-elles.
Dieu saint, Dieu fort, Dieu immortel,
que nos journées commencent et s'achèvent
au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit!
Joie

Aujourd’hui, Seigneur Jésus, il y a du bonheur pour nous à te recevoir. Car tu es Jésus, notre maître et notre ami, notre libérateur et notre frère. Mais, en cette fête, nous te recevons comme le Fils de Dieu. Celui que le Père nous a envoyé. Et avec toi, Parole de Dieu, c’est le Père qui nous aime.

Nous, hommes et femmes d’une foi fragile mais assurée, nous ressentons maintenant que le Père des Cieux nous accueille. Et ce Pain qu’il nous donne nous rend demeure de l’Esprit, remplie de l’Esprit.

Nous vous bénissons, Père, Fils et Esprit, qui êtes Dieu.

PRIÈRE

Nous te rendons grâces, jésus, Christ, Fils du Très‑Haut ! Par ton Pain consacré, Tu es entré dans notre demeure, dans l'intime de nous‑mêmes, là où nous prenons les décisions les plus essentielles.

Mais il serait plus juste de dire que nous sommes entrés en Toi, dans le secret de ton coeur, là où tu es en attente de l'homme pour lui partager Ta vie.

C'est Toi, Christ, qui as dit «Je suis la Porte.» Nous n'avons pas à chercher d'autre entrée vers la Vie, d'autre portique vers le jardin jadis rêvé. C'est par Toi que nous est venu l'amour du Père, C'est par Toi que nous viendra une éternité de vie, Toi, le Passeur des humains au Royaume d'En‑Haut.

Méditation  L’œuvre de l’Esprit !
Ta mission terrestre se termine, Seigneur Jésus.

Tu vas quitter tes disciples pour retourner à ton Père.

Pourtant la tâche n’est pas achevée.

Tu ne peux que le constater :

J’aurais encore beaucoup de choses à dire, mais…

Ce n’est pas de ta faute, si tout n’a pas été fait.

Cela vient de notre fragilité humaine, de nos limites :

Pour l’instant, vous n’avez pas la force de les porter.

Néanmoins, tu peux partir en paix, un autre prendra la relève :

L’Esprit de vérité viendra, il vous guidera vers la vérité tout entière

Avec ces mots, Seigneur, tu soulèves un peu le voile,

Tu nous introduis dans le mystère de Dieu.

Ce Dieu Un et Unique, tu l’appelles ton Père.

Et tu revendiques l’égalité avec lui :

Tout ce qui appartient au Père est à moi.

Que veux-tu dire, Seigneur ?

Les Apôtres ont dû se poser la question.

Nous aussi ! Devant tes paroles, nous nous sentons si petits parfois !

Envoie-nous l’Esprit promis.

Qu’il vienne nous rappeler tes paroles, nous les expliquer !

Il reprendra ce qui vient de moi pour vous le faire connaître.
Il ne nous apportera rien de nouveau, car tu as tout dit.

Et ce que tu nous as dit, c’est le message du Père :

Je ne fais rien de moi-même : je dis ce que le Père m’a enseigné (Jn 8,28).

Message d’un Père, transmis par son Fils, expliqué par leur Esprit d’amour !

Il me glorifiera
Le premier travail de l’Esprit sera de te glorifier,

C’est-à-dire de révéler qui tu es.

Envoie-nous l’Esprit pour toujours mieux te connaître, t’aimer, te suivre,

Toi, le Fils du Dieu vivant (Mt 16,16),

Toi, l’unique chemin qui conduit au Père (Jn 14,6).

Qu’en toi, l’Esprit fasse de nous des enfants aimants de ce Père des cieux !
Méditation :   Un mystère d’amour

A l’heure où Jésus passait de ce monde à son Père,

Il disait : 

J’aurais encore beaucoup de choses à vous dire….

Seigneur Jésus, tu es venu nous révéler le mystère de Dieu.

Tu n’emploies pas des mots savants :

Tu laisses cela aux théologiens

Qui inventeront plus tard

Le mot « Trinité »

Pour essayer de définir Dieu.

Toi, tu parles tout simplement.

Tu nous dis et surtout tu le montres.

Par toi et en toi, Dieu nous est rendu visible.

Pendant ta brève vie avec tes disciples

Tu as commencé de révéler ce mystère d’amour qu’est Dieu.

Cependant tu dois constater :

J’aurais encore beaucoup de choses à vous dire…

Mais pour l’instant vous n’avez pas la force…

Alors tu ajoutes.

L’Esprit de vérité vous guidera vers la vérité tout entière…

Tu nous découvres ainsi un autre aspect du mystère de Dieu :

L’Esprit Saint u viendra achever ton oeuvre :

Nous donner la lumière pour comprendre

Tout ce que tu nous as dit…

Et nous donner la force pour le mettre en pratique.

Il reprendra ce qui vient de toi pour nous le faire connaître.

Il ne nous apporte rien de nouveau,

Mais il nous ouvre l’esprit et le cœur

Pour comprendre toujours mieux ton message ???

Et en vivre.

L’Esprit de vérité…

Plus exactement : l’Esprit de dieu Vérité

(Il y a l’article dans le texte grec)…

Vous guidera vers la Vérité tout entière.

La « Vérité », ce n’est pas une idée à retenir,

C’est quelqu’un à rencontrer, c’est toi, Jésus !

Tu l’as dit : je suis el chemin, la vérité, la vie. (Jn. 14,6).

Il nous révèlera qui tu es : le Fils de Diu, devenu notre frère///

Pour nus faire partager ta vie divine.

Il nous guidera, nous conduira vers toi

Pour que se réalise ta prière :

Père, que là où je suis, ils soient eux aussi avec mou

Et qu’ils contemplent ma gloire (Jn 17,24)

Voir ta gloire,

C’est être plongé avec toi dans le mystère d’amour de Dieu !

     TEXTES DE MEDITATION

bi11et          Cheminer

Que lui reste‑t‑il donc à dire qu'il ne veut dire? Et peut‑être même qu'il ne peut dire? "Toutes ces choses, vous ne pouvez les porter maintenant". Toutes ces choses ? Il s'agit évidemment du terrible passage où s'enchaîneront implacablement accusations, condamnation, souffrances et mort, ce seuil ténébreux de la vie ressuscitée.

Mais ce qu'ils ne peuvent supporter maintenant, c'est, comme Moise sur le Sinaï; la pleine lumière de Dieu. Comment, d'emblée, pourraient‑ils accéder à toute la vérité sur le mystère de son Père? Quel homme pourra jamais connaître l'Infini d'amour?

C'est promis! L'Esprit murmurera tout cela, mais peu à peu à la mesure d'un chacun, à tous ceux qui lui prêteront une oreille attentive. Il le distillera dans les consciences et les coeurs comme un élixir vivifiant, au gré des événements heureux ou malheureux.

Cette promesse que Jésus fait à ses amis ouvre l'histoire des hommes à l'inépuisable lumière. Brûlante espérance pour ceux qu'il va quitter. «Il vous fera cheminer vers la vérité tout entière». Quelle stupéfiante expression à méditer sans cesse! Faire cheminer! Guider! Non pas dire, et encore moins assener des vérités ou proposer des dogmes ou faire acquérir un savoir, mais faire cheminer...

Jésus disait un jour à ses amis: « Je suis chemin ». Le chemin vers le Père.

Hyacinthe VULLIEZ
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Sainte gratitude 

Une semaine après la Pentecôte où nous avons reçu le don de l’Esprit, l’Église nous invite à méditer sur le grand mystère de la Trinité. Avouons que nous sommes parfois désarçonnés : le « Fils », nous le connaissons par sa parole et le récit qu’en font les Évangiles ; le « Père », nous nous en approchons au travers de la révélation, mais il nous semble parfois plus lointain; quant à l’Esprit, il est bien souvent pour nous l’inconnu de la Trinité ! Pourtant, cette idée que Dieu n’est pas solitaire, qu’il est, au travers de trois « personnes », totale relation est une source précieuse pour notre foi. 

Pour tenter d’approcher ce grand mystère, nous pourrions dire que la relation trinitaire est gratitude : « Le Christ  est reconnaissant au Père de la manière dont il conduit sa révélation et son œuvre de salut. […] Le Père à son tour est reconnaissant au Christ d’avoir accompli l’œuvre de réconciliation par sa mort et sa résurrection. Et les deux sont reconnaissants au Saint-Esprit qui les relie tous, les uns et les autres, le Père, le Sauveur et les humains, par le sentiment de gratitude », a joliment écrit le théologien Carl Keller.

Être chrétien consiste alors à ne pas bloquer, à favoriser au mieux en notre cœur la relation d’amour entre le Père et le Fils et l’Esprit. Oser reconnaître notre fragilité et notre incapacité à aimer. Oser laisser l’amour trinitaire aimer en nous, et à travers nous. Être témoin du Christ. Laisser, au travers de notre vie, le Père aimer le Fils en chaque frère et sœur qu’il nous est donné de rencontrer. Habités par l’Esprit, nous sommes ces « outils » dont l’Éternel se sert pour faire ses confidences d’amour au monde !
Le mystère trinitaire 

L’Église appartient à la communion du Père, du Fils et de l’Esprit.

LAISSONS-NOUS ÉMERVEILLER par le bel enseignement de saint Paul : « l’amour de Dieu a été répandu dans nos coeurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné. » L’Apôtre nous rend attentifs au don de Dieu, à l’Esprit qui ouvre notre intelligence au mystère trinitaire. De fait, ce mystère n’est pas opaque, l’Esprit nous donne de le sonder. Ce mystère est vie, l’Esprit nous offre d’y goûter. Il gémit au fond de notre coeur et nous révèle le Père (Ga 4, 6). Il affermit notre foi et nous découvre Jésus Christ, le Seigneur (1 Co 12, 3).
Dieu est Père, Fils et Esprit Saint, un seul Dieu en trois personnes. Notre Dieu est amour (1 Jn 4, 8). Or l’amour n’est pas replié sur soi. Il est nécessairement tourné vers autre que lui. Et cet autre – auquel les personnes divines se donnent à profusion –, c’est l’Église, réalité mystique qui rassemble en elle les enfants de Dieu dispersés. Le Dieu trinitaire se livre sans réserve à son Église et celle-ci se donne à lui dans l’action de grâce et la louange. La Trinité et l’Église sont unies dans l’amour. C’est pourquoi l’on peut dire de l’Église ce que saint Jean disait de Dieu : l’Église est amour et l’amour est l’Église. Il n’y a pas de séparation entre Dieu et son Église même si ces deux réalités sont distinctes. L’Église appartient à la communion du Père, du Fils et de l’Esprit. En elle, la Trinité a mis tout son amour. 
Et nous, ses enfants, nous sommes appelés à vivre de cet amour trinitaire, de plus en plus intensément. Car c’est en laissant se déployer en nous l’amour du Père, du Fils et de l’Esprit Saint, que nous contribuons à l’épanouissement attendu et espéré de l’Église du Christ.

Jésus  nous éclaire sur Dieu

· Jésus s’est présenté comme un homme : bébé, adolescent, charpentier, prédicateur… Il fut donc difficile aux Apôtres et à la primitive Eglise de reconnaître la réalité divine du Fils de Dieu. Mais le comportement de Jésus et un certain nombre de textes évangéliques ou de St Paul amenèrent inéluctablement à cette conclusion, fixée au concile de Nicée en 325.
· Jésus nous révèle le Père, « son Père », à qui s’adresse fréquemment. Deux paroles du Père, au baptême de Jésus et à la Transfiguration, sont pour authentifier Jésus, celui qui parle en son nom.
· Par ce qu’en dit le Christ, il apparaît manifeste que l’Esprit est une personne, et non pas seulement un attribut de Dieu.
· L’Eglise, tous les chrétiens, reconnaissent que Dieu est unique, et que cette unique réalité, unique nature, est vécue en trois personnes : le Père, le Fils – Parole – Verbe (qui, en Jésus, assume une nature humaine) et l’Esprit. le mot Trinité résume cette foi chrétienne, laquelle est refusée par le Judaïsme et par l’Islam. on peut dire que ces trois religions croient au même Dieu, mais en raison des relations qui unissent les trois personnes de la Trinité, le Dieu des chrétiens pourra seul être affirmé « l’Amour », en lui-même.
· Puisque, dès l’origine, l’homme est « à l’image de Dieu », la réalité vécue par tout homme est de type trinitaire. En regardant l’image, nous pénétrons un peut le modèle :
· l’homme est père (mère) : il donne vie aux choses, aux êtres. A tout âge, et en toute situation (enfant, marié, célibataire) ;

· l’homme est fils : il reçoit la vie, la culture (de sources très diverses) ;
· l’homme est esprit : il aime, il a besoin d’aimer et d’être aimé.
· Ainsi la Trinité nous dit ce qu’est l’homme en même temps qu’elle tente d’exprimer Dieu. L’ « idée trinitaire » nous indique aussi le chemin d’une vie sociale fraternelle, qui permette à chacun d’être père, fils et esprit.
Son œuvre est communion
Ecoutez ce que déclare la Sagesse. »   Ecoutez ce que déclare le Verbe qui était « au commencement », lui, la Sagesse de Dieu. La liturgie le redit, le Créateur agit et n’agit pas seul : son œuvre est communion. En Dieu, rien n’est solitude : tout est communion. Communion mais non pas confusion…

Tout est désir, désir de l’autre, non pour le posséder en se l’appropriant jalousement mais pour entrer en communion avec lui. Cela est vrai du Père, du Fils et de l’Esprit : cela est vrai de leur amour pour nous.

« Dieu a fait de nous des justes par la foi : » la foi en devenir de ceux qui sont guidés par l’Esprit « vers la vérité tout entière. »   Foi exigeante, dynamique. Nous sommes toujours en marche vers la vérité. Foi reçue du Père : « Dieu notre Père… donne-nous de professer la vraie foi », de la partager, d’en vivre.
Dimanche de la TRINITE  ©
Méditation du ce jour

Joie de Dieu, espérance de l’homme, présence en nous de l’Esprit…  Ce dimanche, consacré à la Trinité Sainte, est plein de réconfort.
Quand le Livre des Proverbes fait parler la Sagesse, les chrétiens entendent le Verbe du Très-Haut ou son Esprit. Et ils se réjouissent qu’avant les siècles, lorsque le Créateur affermissait les cieux », la Sagesse « jouait devant Dieu à tout instant », et « trouvait ses délices avec les fils des hommes ». Un Dieu qui joue avec les hommes et qui trouve en cela son plaisir ! Difficile à imaginer. Mais jouer, n’est-ce pas le propre de l’enfance ? N’est-ce pas vivre simplement, au jour le jour, joyeux de découvrir tout ce qui est beau dans notre entourage ? Jouer c’est éviter de se prendre au sérieux ! Le jeu des hommes est la joie de Dieu…

« Qu’est donc l’homme pour que tu penses à lui ? » interroge le psaume d’aujourd’hui. Et si Dieu pensait à l’homme pour se réjouir de notre joie, de notre cœur heureux parce que aimant ? Rappelons-nous cela lorsque le terme de Trinité nous fait peur par son abstraction ou son aspect mathématique. Un jeune mystique d’aujourd’hui parle de la « Trinité de tendresse ».  Il est dans le vrai.

Nous doutons bien souvent –cela se comprend !- de l’intérêt que Dieu peut prendre à chacun de nous. Mais si, dans une famille nombreuse, chaque enfant peut être unique pour ses parents, pourquoi ne serais-je pas, pour Dieu, « unique et irremplaçable » ? Nous sommes de la famille trinitaire de Dieu !

L’apôtre Paul écrit une phrase, que naguère, on a pu croire exagérée : « Notre orgueil à nous c’est d’espérer… «  Hier l’espérance en l’au-delà de la mort était partagée par le plus grand nombre. Aujourd’hui, ceux qui espèrent une vie heureuse dans le royaume de Dieu, sont une minorité. Ils peuvent légitimement être fiers de cette espérance suscitée en eux par l’Esprit. Sans se croire supérieurs !...

Puisse l’Esprit nous expliquer les paroles de Jésus, comme l’évangile de ce jour le promet ! Puisse nous faire pressentir la réalité d’un Dieu unique qui vit en trois personnes ! Bien loin d’être une « inutile complication » (comme on l’entend dire), la Trinité permet à Dieu d’être l’Amour ! L’amour en sa perfection est à la fois don et réception et partage. Nous pouvons le constater en nous-mêmes qui sommes « à l’image et à la ressemblance » de la Trinité. Notre vie n’est-elle pas réussie lorsque nous sommes à la fois créateurs (père,mère), réceptifs de tout l’apport d’autrui (fils), et capables d’aimer et d’être aimés (esprit). Et cette triple relation se vérifie aussi dans une vie sociale satisfaisante…

             HOMELIES

J'ai retrouvé le vieux catéchisme de mon enfance. Je cite :
· Qu'est-ce que le mystère de la sainte Trinité ?
Le mystère de la sainte Trinité est le mystère d'un seul Dieu en trois personnes distinctes et égales : le Père, le Fils et le Saint-Esprit.
· Il y a donc trois Dieux ? Non, ces trois personnes, quoique distinctes, ne sont pourtant qu'un seul et même Dieu. 
Alors, Qui est Dieu ? De tout temps les hommes ont cherché à savoir qui était Dieu. C'est une des recherches les plus anciennes et les plus générales de l'humanité. A travers ce qu'ils voyaient de la nature et du cosmos, les hommes ont pu dire, maladroitement d'ailleurs, un Dieu (ou des dieux) à l'origine de tout ce qui existe. Puis, à ce Dieu, à ces dieux, ils ont prêté figure humaine, et bien plus, des traits de caractères humains : des dieux à l'image des hommes, avec leurs qualités, leurs défauts et même leurs vices. A partir de là, ils ont inventé des types de relations avec la divinité, pour se la concilier, pour en être bien considérés, pour ne pas en être punis. 
Une révélation...
Il faudra en arriver à la révélation biblique, et donc, au judaïsme, pour inverser le processus. Dieu se fait connaître des hommes. Il se révèle à eux, et ils découvrent que ce sont les hommes qui sont créés à l'image de Dieu, et non l'inverse. Toute la Bible nous présente un Dieu personnel, unique, qui intervient dans l'histoire des hommes. La révélation est inaugurée (pour faire simple) avec l'intervention de Dieu en faveur d'un petit peuple menacé de génocide en Egypte. Un Dieu libérateur. Il y a dû avoir un événement très fort, à ce moment-là de l'histoire, au XIIIe siècle avant notre ère, pour que les hommes en aient perpétué le mémorial de génération en génération, jusqu'à nos jours. Puis cette révélation s'est développée au cours des âges, à travers toute une histoire dont le point culminant est marqué par la naissance, la vie, la mort et la résurrection de Jésus. Au jour de son baptême par Jean, au bord du Jourdain, Dieu le présente comme son Fils bien-aimé, et l'Esprit, sous l'apparence d'une colombe, vient reposer sur lui. Ainsi se réalise l'annonce d'Isaïe qui avait écrit, cinq siècles plus tôt : " L'Esprit du Seigneur est sur moi : il m'a envoyé annoncer une bonne nouvelle aux pauvres, proclamer la libération des captifs, annoncer une année de bienfaits. "
...dans un développement...
La révélation biblique du Dieu d'amour se fait ainsi, progressivement, dans un développement continu. Ce Jésus que Dieu appelle son Fils, qui déclarera un jour à son ami Philippe : " Qui me voit, voit le Père ", promet à ses disciples, à la veille de sa mort, de ne jamais les quitter, de leur transmettre son propre Esprit. Désormais sa présence ne sera plus celle de quelqu'un face à face, de quelqu'un avec ses amis, mais une présence intérieure. " Si quelqu'un m'aime, mon Père l'aimera, nous viendrons en lui, nous ferons de lui notre demeure. " Les apôtres seront chargés par Jésus d'annoncer au monde entier cette Bonne Nouvelle d'un Dieu qui aime les hommes, et dont l'Esprit remplit l'univers de cette présence amoureuse. Si bien que l'apôtre Paul pourra dire aux jeunes chrétiens convertis à la foi nouvelle : " Votre corps est le temple du Saint Esprit ".
...jusqu'à nos jours.
Si la révélation du Dieu-Amour culmine en Jésus-Christ, elle ne s'arrête pas là. Il va y avoir tout un développement de la réflexion dans les Eglises chrétiennes, notamment dans les premiers siècles de notre ère. Ecrits des Pères, déclarations des conciles permettront d'élaborer une théologie de ce qu'on appelle le " Mystère de la Sainte Trinité. "  Nous apprenons que Dieu n'est pas ce despote tout puissant que nous imaginions, mais qu'il est relation et n'existe que par ces relations. Ce qui nous fait être est échange, échange de soi. Dieu n'est qu'en échangeant son être. Il est en lui-même mouvement, don reçu et redonné. C'est pourquoi nous pouvons le dire Amour. 
Enfants de l'amour.
Disant cela, j'ai bien conscience de balbutier. Mais je sais aussi que nous ne pouvons nous construire, exister, nous " sauver " qu'en étant l'image de ce Dieu-là. Cela signifie que nous ne pouvons être nous-mêmes tout seuls. Nous nous créons, nous nous bâtissons dans la mesure où nous nous relions, où nous communiquons ce que nous sommes. Nés d'une parole d'amour, nous sommes parole, échange. Nés de la relation de deux personnes différentes, nous ne sommes que par les apports des autres, et nous ne vivons qu'en passant à d'autres ce que nous sommes. Si nous ne sommes pas amour, nous ne sommes pas. " Sans amour on n'est rien du tout " Sachons accueillir et faire fructifier, en nous et dans notre monde, le don de Dieu.
Pour l’homélie

Dans un tout récent numéro d’un hebdomadaire chrétien je viens de lire cet appel du cœur d’un chrétien d’aujourd’hui : “Venant d’un milieu familial catholique… je suis marié à une athée, je ne cesse de chercher la réponse à cette question : “Comment dire Dieu aujourd’hui ?” Je trouve assez rarement la réponse dans les homélies de nos prêtres, dans les prises de parole de nos évêques ou de notre pape. J’ai un peu de mal certains dimanches, à mettre du cœur dans les formules archaïques du Gloire à Dieu ou du Je crois en Dieu.”
Vous voyant rassemblés ici, en ce dimanche de la Trinité, je me demande si cette question ne pourrait venir de vous et si ce n’est pas moi qui suis interpellé ! Je ne suis ni évêque ni pape mais responsable aujourd’hui devant vous, afin de vous “dire Dieu”. Et je devrai faire cela non en énumérant d’arides et indigestes “articles de la foi” mais en des paroles qui vous feront vivre. Qui me font vivre moi, car n’est-ce pas finalement, ma propre foi que j’ai à vous dire ?

Alors, vivre ma foi aujourd’hui. Je vous la dis comme un père et une mère la diraient à leurs enfants, comme un compagnon de route pourrait l’expliquer à ceux avec les quels ils cheminent et qui ne pensent pas nécessairement comme lui.

Je crois en Dieu qui est présent dans la création. Dieu Origine, Dieu Source de tout ce qui existe et qui vit. Je m’émerveille chaque jour de ce que nous découvrons de l’infiniment grand et de l’infiniment petit, de la complexité de ce qui fait l’homme qui grandit, naît, pense et aime. Il porte indubitablement comme marque de fabrication : “fait en Dieu”. Je crois que Dieu continue à créer ; que la création est inachevée, encore à ses premiers balbutiements ; qu’un monde plus merveilleux, insaisissable par notre intelligence actuelle, est en gestation, en continuelle germination. Je crois que Dieu, depuis la présence de l’homme, fait de lui son “compagnon de travail”. Comme un père il fait confiance à notre intelligence et notre cœur, pour abandonner, entre nos mains sa puissance, courant ainsi le risque inouï de n’avoir plus que notre impuissance !

Je crois aux hommes et aux femmes qui peuvent rendre encore plus belle la création : transformer un bloc d’argile ou de marbre en œuvre d’art, tailler un diamant aux facettes rutilantes dans un caillou informe, faire fleurir les déserts et sourire les mal aimés… Aussi ai-je souri à l’image d’une actrice portant, à Cannes, un tatouage proclamant : “Dieu peut remercier Bach car Bach est la preuve que Dieu existe”, et je pense que c’est vrai !

Je crois qu’en l’homme Jésus, le Nazaréen, Dieu a continué, d’une façon on ne peut plus concrète et réaliste, à dire combien il nous aime. En devenant homme lui-même il donne une nouvelle impulsion à la création afin que réussisse l’humanité et que tout homme devienne Dieu. Je crois qu’en Jésus, le Christ, Fils de Dieu, le Père nous a révélé son vrai visage et le fond de son cœur, il est un Dieu qui pousse le dénuement, l’humilité, l’anéantissement de soi jusqu’à se laisser torturer et jusqu’à mourir par amour, uniquement par amour. Je crois qu’en ressuscitant, en triomphant de la mort. Jésus “aspire” toute l’humanité, l’entraînant dans la divinité.

Je crois que Dieu est Esprit en nous, généreusement partagé à chacun qui l’accueille. Par mon baptême, appelé, marqué, accueilli par le Père, le Fils et l’Esprit, je suis déjà entré dans ce tourbillon de danse, ce rythme de fête, cette symphonie d’amour ; pourtant, mes pieds touchent la terre et mes mains sont dans celles des autres.

À cause de tout cela, le Dieu auquel je crois n’a rien à voir avec un potentat solitaire, cruel, grincheux, jaloux et méfiant. À cause de cela je suis devenu libre, confiant, sans peur ni crainte, disponible totalement pour mes tâches humaines. C’est ainsi que toutes les autres “promesses”, “croyances” ou “prédictions” me semblent creuses et vaines ; tout en sachant qu’il me restera encore beaucoup de “vagues” à écarter et que les dernières vagues c’est Lui qui les écartera devant mes yeux.

Tout cela n’est que ma foi à moi, mais elle se glisse dans la foi du peuple de ceux qui appartiennent à Jésus-Christ. Je sais qu’elle n’en est qu’une humble et imparfaite partie. Par ma foi je fais partie aussi de tous ces autres hommes et femmes chercheurs de Dieu : les juifs, les musulmans, mais également les “hommes et femmes de bonne volonté” qui enrichissent ma propre foi et bonifient l’humanité.
Pour une autre homélie
Jésus n'a jamais parlé de la Sainte trinité, encore moins du mystère de la Sainte Trinité.  Ce sont les croyants les plus intuitifs et les plus religieux - je dirais les plus amoureux de Dieu -, qui ont créé cette expression.  Mais Jésus n'a cessé, en revanche, de nous parler et de son Père et de l'Esprit Saint.  Il faudrait relire des pages et des pages de l'Evangile.

A 12 ans, par exemple, lorsque ses parents le retrouvent dans le Temple de Jérusalem, Jésus leur dit : « ne savez-vous pas que je dois être aux affaires de mon Père ? » Et sa dernière parole fera encore référence au Père : « Père, entre tes mains, je remets mon esprit. » Entre ces deux moments essentiels, Jésus ne cesse de parler du Père, de révéler le Père.

Si Jésus ne cesse de parler du Père et de le révéler, de le dévoiler, il y a deux endroits dans la vie de Jésus, où les évangélistes font intervenir le Père en faveur de son Fils.  Après le baptême de Jésus par Jean : «Celui-ci est mon Fils bien-aimé en qui j'ai mis tout mon amour. » Puis lors de la Transfiguration, avant de monter vers la Passion : «Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le.»
Or c'est au moment de quitter les siens  et de repartir vers son Père, que Jésus parle de l'Esprit Saint, qu'il « enverra de la part du Père », cet Esprit qui apprendra « toutes choses aux apôtres », qui « demeurera en eux ». Et le mot demeurer revient comme un leitmotiv dans ce qu'on appelle « le discours après la Cène. » L’Esprit sera leur «Consolateur», «le Paraclet », l'avocat, le défenseur, celui qui leur donnera l'intelligence qu'ils n'ont pas encore, celui qui « les conduira vers la vérité tout entière.» Au moment où Jésus promet l'Esprit, il demande de l'attendre dans la prière.

Cette attente s'achève au matin de la Pentecôte, lorsque se lève le vent et se dispersent « les langues de feu » : l'Eglise de Jésus vient de naître aux yeux des hommes.  Tout baptisé, à cause de la présence en lui de l'Esprit, a part à la vie même de Dieu et de son Christ.  Tout baptisé est mystérieusement en communication, en communion avec le Dieu unique (Père, Fils et Saint Esprit), famille, communauté d'amour.

Mais à quoi cela nous sert-il de savoir que le Dieu unique en trois personnes demeure en nous par son Esprit ? A ceci notamment, que nos vies doivent refléter le mystère d'amour et d'unité de la Trinité.  Dieu lui-même est le modèle que l'homme doit reproduire.  Nous n'avons donc pas à inventer un Dieu à notre image, ce qui est, hélas, une tentation constante chez l'homme ! Mais nous avons à devenir image de Dieu, ce qui est tout autre chose !

Nous n'avons pas à nous fabriquer notre croyance, nous avons à accueillir la foi, don de Dieu.  Nous avons à accueillir le Credo, la foi de l'Eglise depuis les origines.  Nous avons à devenir toujours plus ce que nous sommes, « images et ressemblances de Dieu », c'est-à-dire des êtres de communion, de communication, des créatures par amour, des êtres unifiés et pacifiants par l'amour.

Quand des enfants préparent avec grand secret et grande tendresse un cadeau pour la fête des mères ou des pères, quand des parents « se tuent au travail » pour assurer l'avenir de leurs enfants, quand des jeunes s'aiment avec grande passion et infini respect, quand des frères ou des amis fâchés trouvent enfin les mots qui cicatrisent, quand nous faisons passer les autres avant nous-mêmes, quand nous nous réjouissons du bien qui arrive aux autres, quand nous accueillons la vie comme un don de Dieu, quand nous faisons grandir l'entente, quand nous sommes constructeurs de paix et d'unité, quand nous partageons notre recherche de la Vérité avec ceux qui doutent, quand nous aimons, du même mouvement, Dieu comme un Père et les hommes comme des frères... oui, nous sommes à l'image du Dieu-Trinité.

Alors la parole de saint Jean prend tout son relief et s'éclaire vraiment: «Dieu, personne ne l'a jamais vu, mais si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure en nous et son amour en nous atteint sa perfection. »
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e Dieu trois fois saint nous fait signe
a travers le Pere, le Fils et I'Esprit.

Il nous facilite la mission en se rendant
4,2 plus proche de nous AD.




POUR UNE HOMÉLIE

Une révélation ahurissante: le Dieu unique est Famille. Le Dieu unique est trois personnes! Une révélation qui peut un brin se comprendre si l'on croit en l'existence d'un Dieu‑Amour: à moins de s'aimer narcissiquement lui-même, Dieu ne peut être foyer d'amour que s'il y a échange entre des personnes. II reste que cette révélation défie les mathématiques. Ce qui explique que beaucoup refusent d'y aller voir, pour en respecter le mystère, même si l'Esprit Saint peut lever un coin de voile.

Un mystère...

Nous sommes en face de l'un des mystères les plus déconcertants du christianisme, un mystère qui nous concerne particulièrement puisque nous serons, au soir de notre vie, des contemplatifs éternels de la Trinité. Et les Conciles des premiers siècles ont dû buriner longuement les textes dogmatiques pour ciseler une doctrine qui défie la logique.

Comment croire à ce Dieu que l'Ancien Testament s'est évertué pendant des siècles à présenter comme unique, quand nous apprenons que les trois personnes divines sont des personnes à part entière, et non les facettes de l'Unique?

Mystère déstabilisant? Certainement pas. Au contraire: "Je crois parce que e ne comprends pas", disait Pascal. Si 'homme, à la recherche de Dieu, ne bute pas sur un mystère monumental, c'est qu'il n'a rencontré qu'un faux Dieu. Un Dieu compréhensible pour les petites cervelles humaines ne serait plus Dieu!

… dévoilé par l’Esprit

On peut, certes, pour approcher le mystère, utiliser des analogies comme celle du couple: le couple (fait à l'image de Dieu) ne désire‑t‑il pas n'être qu'un en restant deux? D'où une tension permanente entre le désir d'unité et celui de rester soi. Tension qui tend à s'atténuer quand l'amour est très fort puisqu'il apporte une communion intense mais dans le respect des personnes. C'est seulement dans l'Infini, dans la Trinité, où l'amour est total, que peut cesser totalement la tension, que impossible devient possible!

Mais c'est l'Esprit Saint qui reste le guide le plus sûr pour lever un coin du voile. II est le mieux placé, lui, l'Esprit du Père et du Fils, pour nous parler de la famille divine. Le Christ nous a révélé l'existence de ce mystère incroyable. L'Esprit Saint peut nous faire entrevoir la fournaise trinitaire, comme il l'a fait pour ces grands contemplatifs que furent soeur Elisabeth de la Trinité, saint Jean d'Avila, et les deux Thérèse!

A nous d'être avant notre mort ces priants, ces chercheurs de Dieu, qui se laisseront entraîner par l'Esprit dans les arcanes de la Divinité.

En cette fête de la Sainte Trinité, nous célébrons Dieu qui est Père, Fils et Saint Esprit, Dieu qui est Amour. A ce sujet, certains pensent à ce qu'ils ont appris autrefois au catéchisme. Les plus anciens se rappellent les réponses qu'ils apprenaient par cœur au catéchisme. On avait essayé de représenter ce mystère sous forme de cercles entrelacés. Mais la réalité de Dieu est toujours au-delà de tout ce que nous pouvons en dire et des pauvres images que nous pouvons en avoir. Le mot Trinité lui-même ne se trouve pas dans la Bible. Nous l'utilisons, faute de mieux, pour désigner le mystère éblouissant de Dieu. 

Si nous voulons connaître Dieu, il nous faut d'abord le rencontrer et nous mettre à son écoute. Toute la Bible nous révèle un Dieu qui se fait proche de nous. Il ne se contente pas de nous donner des renseignements sur ce qu'il est. Il est venu à notre rencontre par son Fils Jésus. Il a pris notre condition humaine en toute chose à l'exception du péché. 

Tout l'Evangile nous montre Jésus attiré par celui qu'il appelle son Père. Il se retire souvent dans la montagne pour le prier longuement. Sa prière à Gethsémani sera : "Père, non pas ma volonté mais la tienne !" Un autre jour, il avait dit : "Ma nourriture c'est de faire la volonté de mon Père." Toute la vie du Christ est remplie de son amour pour le Père et c'est là qu'il trouve son bonheur. 

Et puis, nous avons le témoignage des apôtres. Ils le verront poser des actes divins, avoir des comportements divins. Bien sûr, ils seront témoins de la sainteté de sa vie et de sa science des Ecritures. Mais ce qui les surprendra le plus, ce sera de le voir pardonner les péchés, commander au vent et à la mer. Voyant cela, les apôtres en viennent à dire : "Il est Dieu… Il est Emmanuel, Dieu parmi nous." Après sa résurrection, leur foi se fera plus précise. Ils reconnaîtront en ce Jésus qu'ils ont suivi le Fils de Dieu lui-même. 

Le jour de l'Ascension, il se manifeste à eux une dernière fois, puis il disparaît à leur regard. Mais depuis quelques temps, il leur avait promis qu'il ne les laisserait pas orphelins : "Je vous enverrai l'Esprit Saint qui vous guidera vers la vérité tout entière." C'est ce don de l'Esprit Saint que nous avons fêté le jour de la Pentecôte. Il a guidé les apôtres vers cette vérité, leur rappelant et leur faisant comprendre tout ce que Jésus avait dit et enseigné. Il a été la force des baptisés et des martyrs. Ils ont alors compris que l'Esprit Saint c'est quelqu'un de vivant, tout comme le Père et le Fils. 

Comme Jésus, nous sommes appelés à faire ce passage à travers la mort pour entrer dans la gloire de sa résurrection. Si nous voulons être ses disciples, nous devons le suivre sur le chemin qu'il nous montre car nous sommes tous appelés à prendre part à son bonheur. Le Christ ressuscité continue à se faire proche de chacun de nous. Il vient pour nous guider dans notre cheminement vers le Père. Il nous a promis d'être avec nous tous les jours jusqu'à la fin du monde. Il attend de nous une réponse qui soit vraiment à la mesure de son amour pour nous. 

C'est ainsi que nous découvrons peu à peu dans le mystère du Dieu unique en trois personnes. Nos balbutiements sont bien maladroits pour en parler. Pour nous chrétiens, croire au Christ, c'est affirmer qu'il est Dieu, égal en tout au Père. C'est l'Esprit Saint, égal en tout au Père et à son fils qui nous le révèle par son action en nous et dans l'Eglise. Notre Dieu n'est pas quelqu'un de lointain. Il est Celui qui vient à notre rencontre pour nous dire son amour passionné. 

Aujourd'hui, nous sommes tous envoyés pour témoigner des merveilles de notre Dieu. Notre mission aux uns et aux autres c'est de continuer ce que Jésus a fait et c'est pour cela qu'il nous envoie l'Esprit Saint, pour qu'il nous guide vers la Vérité tout entière. Pour annoncer l'évangile, l'important ce n'est pas d'avoir de grandes capacités intellectuelles ; c'est d'être rempli de l'amour de Dieu et de vouloir le communiquer aux autres. Tout commence par ce temps où nous venons puiser à la source dans la prière, l'écoute de la Parole et surtout l'Eucharistie. C'est à ce prix que nous pourrons être une Eglise de Pentecôte. 

Que ton Esprit, Seigneur, soit avec nous pour nous aider à accueillir cet amour qui vient de toi ; qu’il nous donne force et courage pour en être les témoins tout au long de notre vie !
Piste 1

Toutes les fêtes se réfèrent à un événement passé, soit la naissance de Jésus à Noël, sa résurrection à Pâques, le don de l’Esprit à la Pentecôte… tandis que la fête de la Sainte Trinité semble être quelque chose de tout à fait abstrait. Le mot « trinité » n’est d’ailleurs pas biblique.  On parle bien du Père, du Fils et du Saint Esprit mais jamais n’apparaît le mot trinité. Et pourtant, comme vous allez le voir, la fête de la Trinité est très belle parce qu’elle nous permet de pénétrer au cœur même de la vie de Dieu, elle nous révèle sa plus profonde intimité. Elle nous dévoile toute l’originalité de Dieu par rapport aux autres divinités.

En effet toutes les religions monothéistes nous présentent des dieux solitaires qui se suffisent à eux-mêmes.

Or le Dieu de Jésus c’est tout à fait le contraire, il n’est pas un Dieu bétonné dans sa suffisance, replié sur lui-même mais un Dieu à l’intérieur duquel il y a une altérité, un échange, une communion, une relation, une communication, une circulation, un partage… autrement dit un Dieu dans lequel il y a un mouvement perpétuel de vie.

Le Père n’existe que grâce au Fils et le Fils grâce au Père et tous deux en se tournant vers l’Esprit en reçoivent son souffle. Chacun vivant par l’autre et pour l’autre.

Or nous dit la Bible, dès le commencement, « nous sommes créés à l’image de Dieu » cela signifie que pour devenir vraiment humain, pour atteindre la profondeur de notre humanité, notre vie doit devenir de plus en plus semblable à celle de Dieu càd une vie relationnelle, une vie de communion.

Nous savons déjà que nous nous recevons des autres, nous sommes ce que nous sommes grâce aux autres qui nous font devenir ce que nous sommes. : « Je suis moi grâce à toi ». C’est mon enfant qui me fait devenir père, c’est mon épouse qui me fait devenir époux, ce sont mes subalternes qui me permettent de devenir chef…

L’humain est donc un être essentiellement relationnel, de communication, d’échange. C’est le mal ou le péché qui fausse cette relation ou l’anéantit : lorsque je ne laisse aucune place à l’autre ou pis, lorsque je l’utilise pour satisfaire mes envies. 

Par contre, le plus grand bien, la source du bonheur et de tout enrichissement c’est lorsque dans un mouvement réciproque on se valorise et se fait grandir mutuellement.

Cela implique naturellement une énorme modestie, il faut savoir reconnaître que seuls nous ne pouvons rien, nous avons besoin de l’autre, nous ne pouvons exister que l’un par l’autre.

Accepter l‘autre tel qu’il est, dans ses différences, s’élever mutuellement, se procurer du bonheur… ne serait pas tout simplement la définition de l’amour ?

En résumé, si la fête de la trinité n’est pas un événement elle nous fait pénétrer au cœur de l’événement, au cœur de Dieu, nous devenons ses intimes et, ce qu’il y a de plus merveilleux, c’est qu’en nous introduisant dans la famille divine, elle nous fait atteindre le sommet de la vie en nous permettant de vivre du même amour que Dieu.
Piste 2

« L’homme descend du singe » ! Même si cette hypothèse est parfois remise en question par certains conservateurs, il n’en reste pas moins qu’aujourd’hui elle est universellement admise.  Il reste cependant la question de savoir à partir de quand a-t-on pu distinguer l’homme de l’animal ? Selon quels critères peut-on dire, en découvrant des ossements : « celui-ci est un singe, celui-là est un homme ? »

Un signe déterminant qui marque le début de l’humanité est le jour, je pense, où l’on a commencé à enterrer les morts. Par ce geste, l’homme débutant, signifie qu’il espère en un au-delà, il croit en un quelque-chose de plus grand que lui.  C’est ainsi que prirent naissance les divinités.

Depuis lors, l’homme n’a cessé d’être en recherche et de s’interroger sur sa destinée. 

C’est ainsi que progressivement  se sont élaborées une multitude de religions aux divinités multiples, jusqu’au jour où le christianisme, 1ère religion monothéiste, offrit au monde en la personne de Jésus, l’image la plus parfaite de Dieu.

Remarquez que Jésus ne s’est jamais présenté comme une divinité mais comme quelqu’un qui entretenait une relation privilégiée avec Dieu, une intimité tellement grande qu’il fait, peut-on dire, partie de la famille de Dieu, il est fils de Dieu et nous appelle également à vivre une telle relation, au point que nous puissions dire nous aussi que nous sommes fils de Dieu. 

Or le Dieu que Jésus nous dévoile, contrairement aux autres divinités, n’est pas un Dieu solitaire qui se prend pour le centre de l’univers ou vers qui tout doit converger. Il est un Dieu relationnel, d’échange et de communion. Un Dieu à l’intérieur duquel il y a une altérité, une communication, un amour.

Or une relation, un échange implique nécessairement un vis-à-vis.  Si Dieu est amour il a logiquement en face de lui un partenaire. Il est donc un Dieu aux multiples visages, que les évangiles nous présentent comme Père - Fils et Esprit, tellement unis qu’ils ne font qu’un. 

C’est un mystère dit-on ! Oui, mais tout autant que l’humain lui aussi est un mystère. En effet, créé à l’image de Dieu, nous ressemblons d’abord au Père qui crée et donne la vie. Donc nous lui ressemblons quand nous sommes capables du don de nous-mêmes, du don de vie comme père et mère mais aussi quand nous aidons les autres à vivre, quand notre considération  et notre encouragement les font exister.

Nous ressemblons au Fils, notre frère en humanité, lorsque nous vivons le respect et la solidarité, lorsque notre amour est sincère et actif auprès de ceux qui nous entourent.

Nous ressemblons à l’Esprit, lorsque nous accueillons et faisons la vérité dans notre vie comme dans la vie de toutes celles et ceux que nous côtoyons. 

Cette fête de la Trinité est la fête de Dieu d’abord, mais aussi notre fête puisque nous sommes tous invités à entrer dans cette intimité de Dieu, cette communion avec un Dieu qui n’est pas seulement trois mais bien plus largement toute une famille.

Piste 3

Tous nous avons été baptisés au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit.

Quel est donc ce Dieu au triple nom ? Depuis toujours les hommes ont tenté en vain de percer ce mystère ! Ce Dieu dit la Bible, nous a créé à son image et selon sa ressemblance. Alors, en toute logique cela signifie, que nous reproduisons les caractéristiques essentielles de Dieu !

Si nous voulons entrevoir le modèle il suffit donc de nous regarder nous-mêmes. C’est, me semble-t-il, en partant de nos relations humaines que nous pourrons comprendre qui sont le Père, le Fils et le Saint Esprit.

Nous sommes tous « Père » : car tous nous exerçons une « paternité » ou une « maternité ». Cela veut dire que nous sommes tous à l’origine de quelque-chose, que nous sommes « source ». Ainsi par exemple un tout petit peut déjà être source quand il commence consciemment à mettre ses cubes les uns sur les autres ou à réussir un beau pâté de sable.  En grandissant il deviendra de plus en plus père, dans la mesure où il saura donner davantage, y compris sa force de paternité. Nous sommes d’autant plus « Père » que nous suscitons des êtres libres et capables d’être source à leur tour.

Nous sommes tous « Fils » car tous nous recevons.

Nous sommes tous fondamentalement réceptifs. Etre fils et fille c’est recevoir la vie, être dépendant de, existant par quelqu’un d’autre. C’est vrai pour le bébé qui tête sa mère, c’est vrai de l’enfant qui va à l’école, mais c’est encore tout aussi vrai de l’homme fut-il père de famille ou chef d’entreprise. Il reçoit encore et toujours, de son épouse, de ses enfants, de ses amis ou collaborateurs.

La filiation est donc constitutive de l’homme.

Nous pouvons chacun nous percevoir entièrement « fils » !

Nous sommes aussi « Esprit ».

En effet nous n’avons pas seulement des relations de « don » ou de « réception », nous avons aussi des relations d’échange dans le va et vient du dialogue, de la communication, de l’amour.

En ce sens nous sommes comme le souffle de la respiration. Le mot « Esprit » signifiant d’ailleurs « souffle ».

Ce souffle comporte un double mouvement d’inspiration et d’expiration.

L’amour est ainsi partage et réciprocité, échange permanent. Il est cette réalité de deux êtres totalement de l’un et totalement de l’autre.

Ainsi, voyez-vous, tous nous sommes appelés à reproduire le mystère de la Trinité au cœur même de nos relations les plus quotidiennes.

Ce regard porté sur nous-mêmes nous éclaire dans ce mystère d’un Dieu en trois personnes.
Puissions-nous dorénavant dans nos prières, nous tourner :

-vers le Père lorsque dans notre journée nous aurons pu être « source » ou « créateur ».

-vers le fils lorsque nous aurons bénéficié de l’apport des autres.

-vers l’Esprit lorsque dans notre journée, le partage et l’amour auront été dominant.

Piste 4 
En quoi cette annonce de l’Evangile d’aujourd’hui : Dieu Trinité,  Père, Fils et E-St , est-elle une Bonne Nouvelle pour nous ? En d’autres mots : qu’est ce que ça change pour nous ? Qu’ils soient 1 ou 3 ou 10,  qu’est ce que ça peut bien ns faire ? 

Nous connaissons certainement cette parole du livre de la Genèse : « Dieu créa l’Humain à son image ». Autrement dit, en regardant Dieu, ce qu’il est, ce qu’il vit… ns verrons, comme dans un miroir, qui nous sommes appelés à devenir, le sens de notre vie. Ou pour le dire encore autrement, toute notre manière d’être et de vivre dépendra de l’image, de la conception que nous nous faisons de Dieu. « Dis moi quel est ton Dieu, je te dirai qui tu es ».

Le chrétien n’est donc en rien semblable aux autres croyants.

Généralement les autres religions situent leurs divinités le plus loin possible de l’Homme, les Hommes ont toujours situé Dieu au plus haut des cieux, Dieu devant lequel l’Homme n’est rien, ou très peu de chose.

Par contre le Dieu que Jésus nous révèle, est non seulement un Dieu proche de l’H mais il lui offre d’accéder, de participer à sa propre divinité. Il fait grandir l’Homme, l’élève, mais en plus en se présentant comme un Dieu trinitaire, un Dieu relationnel, il introduit l’Homme dans son intimité, en fait un fils.

Si Dieu est relation, échange, communication, communion, cela suppose logiquement en lui une diversité. Il n’a rien d’un Dieu solitaire, distant, impassible.

Nous connaissons également la suite de cette parole de la Genèse : « Dieu créa l’humain à son image, Homme et Femme il les créa ». Autrement dit l’image plus parfaite encore de Dieu ne se limite pas à l’Homme solitaire mais au couple Homme-Femme, à leur relation qui est créatrice de vie. L’humain dans tout son épanouissement c’est le couple, la famille.

En effet, l’épouse s’épanouit, se découvre épouse, grâce à son époux. De même l’époux se reçoit vraiment lui-même comme époux par la grâce de sa femme. Cet amour, loin de se refermer sur lui-même s’élargit et atteint sa pleine dimension par les enfants. 

Co le disait l’auteur de la Genèse, l’Humain Homme et Femme, est une image de Dieu, mais ce n’est qu’une image que Dieu dépasse infiniment.

Cette image d’un Dieu trinitaire est une Bonne Nouvelle parce qu’elle peut donner sens à notre vie, elle permet de connaître non seulement ce que Dieu est mais aussi ce qu’il souhaite, ce qu’il propose pour notre bonheur… vivre en filles et fils de Dieu.

A l’exception du commandement d’amour, Jésus ne nous laisse aucun précepte, aucune loi, n’impose aucun principe, il ne donne que son exemple, il nous invite à être nous aussi, à l’image de la Trinité, des êtres de relation, communion, d’amour vivant. 
Piste 5

Il est parfois difficile, lors d’une réception, d’un dîner… d’entretenir la conversation avec d’autres personnes que l’on rencontre pour la première fois. On n’a pas grand-chose à se dire, à échanger, on parle de la pluie et du beau temps.

Par contre lorsqu’on est entre amis, si longue que soit la rencontre, lorsqu’arrive le temps de se quitter, il semble que l’on n’a pas tout dit et qu’il y a encore tant de choses à se raconter. En réalité, lorsque je dis à mon ami, « j’avais encore beaucoup de choses à te raconter », j’exprime mon désir de faire passer à l’autre le fond de moi-même que je ne parviendrai jamais à dire avec des mots.

Avant de quitter ses apôtres, Jésus lui aussi a la même réflexion : « j’aurais encore beaucoup de choses à vous dire ».

Malgré toutes les années que j’ai vécu avec vous, semble dire Jésus, je ne suis pas parvenu à vous faire passer tout ce que je suis, tout ce que je vis, tout ce que je ressens, à vous faire comprendre le fond de mon cœur et de ma foi.

Jésus a beaucoup parlé aux foules, parfois même des journées entières au point que le soir tout le monde avait faim, or étrangement les évangiles ne relatent que très peu le contenu de ses discours. 

Mais ces discours de Jésus, loin d’être de la grande théorie, plongent leurs racines dans la vie quotidienne.  Autrement dit les discours de Jésus s’exprimaient essentiellement par des actes : il remettait debout, il rendait vigueur, il faisait s’ouvrir les yeux et les oreilles, il rendait la dignité aux pécheurs, l’espérance aux éclopés, un avenir nouveau à tous les marginaux qu’il rencontrait et ouvrait les cœurs au partage… autant de gestes qui parlaient beaucoup plus que des discours. 

Aujourd’hui, Dieu a encore bien des choses à dire aux hommes, mais il n’a plus la voix ni les mains de Jésus, il n’a plus que nous pour se révéler.

Quelle tâche importante ! Comment pouvons encore aujourd’hui bien parler de Dieu ? Comment savoir si la connaissance que nous avons de Dieu est bonne ?

Jésus nous dit : « quand il viendra lui l’Esprit de Vérité, il vous guidera vers la Vérité toute entière, il redira tout ce qu’il aura entendu. »

Il nous guidera vers la Vérité !  Mais qu’est ce que la Vérité ?  Et quelle Vérité ?

Même Jésus n’a pas répondu à cette question de Pilate.

Mais ce qui est quasi certain c’est que la Vérité n’est pas d’abord une connaissance intellectuelle, un savoir, la Vérité est une personne. Or une personne on n’a jamais fini de la découvrir par ses paroles et par ses actes, comme je le disais au début, quand on aime on n’a jamais fini de se dire, de dire sa vérité.

Il en va de même pour Jésus, il est venu nous dire le Père, la Vérité du Père, il l’a dit le plus parfaitement possible avec nos moyens humains. Les apôtres, et nous ensuite, nous n’avons pu saisir que des bribes de cette révélation.

Heureusement Jésus nous promet une aide, c’est grâce à l’Esprit que nous pouvons continuer notre découverte de la Vérité de Dieu pour ensuite nous aussi le révéler à notre tour, non pas tant en discours, mais comme Jésus par nos actes et nos engagements dans le monde auprès de nos frères et sœurs en humanité.
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